
Voldaprosjektet – Psykisk helse i barnehagen 
Prosjektet Barn i Midt-Norge, som Volda kommune er med i, skal gi personalet i barnehagene 

som deltar økt kunnskap om psykisk helse hos barn i barnehagealder. Samtidig vil det 

gjennomføres forskning for å evaluere effekten av prosjektet, og for å få informasjon om 

psykisk helse i denne aldersgruppen. 
 


