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Meny Volda omsorgssenter kjgkken

Dato Lunsj Middag Dessert

Mandag:
Yoghurt Fiskekake m/ gulrotstuing
28/9 A: mjglk og blomkalblanding
A: fisk, kveite, mjglk
Tysdag:
Suppe Kjottpudding m/flgtesaus Skogshaer
29/9 A: Kveite, mjglk Og Romanesco blanding | m/vaniljesaus
A: kveite, mjglk A: mjglk
Onsdag:
Fersk gjaerbakst | Dampa torsk m/ kvit saus
30/9 A: mjglk, kveite, egg og ertepuré
A: Fisk, kveite, mjglk
Torsdag:
Suppe Lys Lapskaus

1/10 A: mjglk, kveite

Fredag:
Omelett Kyllinggryte m/kokt ris | Panna cotta m/

2/10 A: egg, mjolk A: mjglk raude saus

Laurdag:
Semulegraut Steaklet m/bearnéssaus
3/10 A: mjolk, kveite og amerikansk blanding
A: kveite, mjolk
Sgndag:
Kjokkenets Steikt laks m/agurksalat Sendagskake
4/10 rundstykker med og remme A: kveite, egg,
rodbetsalat og A: mjplk mjglk

Lammerull
A: Kveite
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Meny Veke: 40

Med forbehald om endringar
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