Meny for kaffistova 27, 28, 29, 30, 31 Bla nedover for

fleire veke
Dato Middag
Mandag:
30/6
Tysdag:

Kjottkaker m/surkal og

1/7 brun saus
A: mjol, kveite

Onsdag:
Fisk m/tomat &
2/7 mozzarella, gronnsaker
og smgrfett
A: fisk, mjglk, kveite
Torsdag:
Potetball med tilbehgr
3/7 A: mjol, kveite
Fredag:
Fiskerullade m/ gulrot og
4/7 smgrfeitt
Laurdag:
5/7
Sgndag:

Koteletter m/surkal og

6/7 brunsaus
A: mjolk, kveite

Med forbehald om endring




Meny for kaffistova 27, 28, 29, 30, 31 Bla nedover for

fleire veke
Dato Middag
Mandag:
7/7
Tysdag:

Viltkarbonadar m/

8/7 viltsaus og viltgrgnsaker
A: Mjglk, kveite

Onsdag:
Marinert kyllingfilet m/
9/7 kokt ris, kyllingsaus
A: mjglk
Torsdag:
Potetball med tilbehgr
10/7 A: mjgl, kveite
Fredag:
Fisk med appelsin og
11/7 sitronsalsta, med gulrot
og potet
A: fisk
Laurdag:
12/7
Sendag

Lammesteik m/ flgtesaus

13/7 og gronsaker
A: mjglk, kveite

Meny Veke: 28 Med forbehald om endringar



Meny for kaffistova 27, 28, 29, 30, 31 Bla nedover for

fleire veke
Dato Middag
Mandag:
14/7
Tysdag:
Biff Lindstregm
15/7 m/Flgtesaus og
brokkoliblanding
A: kveite, mjglk
Onsdag:
Fiskepudding
16/7 m/Fiskesaus og gulrot,
erter
A: fisk, mjglk, kveite
Torsdag:
Potetball med tilbehgr
17/7 A: mjgl, kveite
Fredag:
Plukkfisk m/ rakost og
18/7 smorfeitt
A: fisk, mjglk, kveite
Laurdag:
19/7
Sondag:
Marinert svinenakke
20/7 m/flgtesaus og grensaker
A: mjolk, kveite

Meny Veke: 29 Med forbehald om endringar



Meny for kaffistova 27, 28, 29, 30, 31 Bla nedover for

fleire veke
Dato Middag
Mandag:
21/7
Tysdag:
Kjgttbollar m/frikasesaus
22/7 og smgrdampa
sommarkal
A: kveite, mjolk
Onsdag:
Lettsalta uer m/ feitt og
23/7 gulrotstuing
A: fisk
Torsdag:
Potetball med tilbehgr
24/7 A: mjgl, kveite
Fredag:

Fiskegrateng m/Igkfeitt
25/7 og blomkalblanding
A: fisk, kveite, mjglk

Laurdag:

26/7

Sgndag:
svinegryte m/ kok ris
27/7 A: mjglk




Meny for kaffistova 27, 28, 29, 30, 31 Bla nedover for

fleire veke
Dato Middag
Mandag:
28/7
Tysdag:

Kjgttpudding m/flgtesaus
29/7 Og kvardagsblanding
A: kveite, mjolk

Onsdag:
Fiskebollar i karrisaus og

30/7 gulrot
A: Fisk, kveite, mjglk

Torsdag:
Potetball med tilbehgr
31/7 A: mjgl, kveite
Fredag:

Sei cordon blue

1/8 m/remulade og rakost
A: egg, mjolk, kveite

Laurdag:

2/8

Sgndag
Sosakjgtt m/ertestuing
3/8 A: mjglk, kveite




