Meny for bebuarar og heimebuande i Volda Kommune

Luns;j Middag Dessert
Yoghurt Seifilet med
A: mjolk sitronpepper og
remulade med rakost
A: fisk, mjolk
Mjglkesuppe Kjottbollar

31/3 A: mjplk m/frikasesaus og Aprikoskompott
brokkoliblanding
A: kveite, mjglk
Onsdag:
Kyllingsalat Lettsalta uer m/ feitt
1/4 A: mjoglk, kveite og gulrotstuing
A: fisk
Skjeertorsdag
Paskesuppe Kyllinggryte m/ kokt Suksessterte
2/4 A: mjolk ris A: kveite, egg,
A: mjolk mjolk
Langfredag
Eggergre og rokt | Kotelettar m/surkal og | Karamellpudding
3/4 laks brunsaus m/karamellsaus
A: egg, mjolk, fisk A: mjolk, kveite og krem
A: mjolk
Paskeaften
Risengrynsgraut Karbonadar
4/4 A: mjolk m/potetmos, Igkfeit
og ertergulrot '
A: mjolk
1 Paskedag Kjokkenets Lammesteik m/
5/4 rundstykker flptesaus, Sendagskake
m/hawaifilet og romanescoblanding A: kveite, egg,
italiensksalat A: kveite, mjolk mjoalk

A: Kveite, mjglk

Meny Veke: 14

Med forbehald om endringar




