Meny for bebuarar og heimebuande i Volda Kommune

Luns;j Middag Dessert
Yoghurt Seibiff m/ lgkfeitt og
A: mjoglk gulrot
A: fisk
Tysdag Feitetysdag
17/2 Suppe Remmegraut med
A: Kveite, mjolk eggehakk
A: kveite, mjglk
Onsdag:
Kyllingsalat Lettsalta uer m/ feitt og | Aprikoskompott
18/2 A: miglk, kveite gulrotstuing
A: fisk
Torsdag:
19/2 Suppe Brun lapskaus
A: miglk, kveite A: Kveite, mjolk
Fredag:
20/2 Pai Fiskegrateng m/Igkfeitt |Gelé m/vaniljesaus
A: egg, fisk, miglk, og blomkalblanding A: mjolk
kveite A: fisk, kveite, mjglk
Laurdag:
21/2 Risengrynsgraut Karbonadar m/brun
A: mjglk saus og erter, gulrot
A: Kveite, mjolk
Sgndag:
22/2 Kjgkkenet rundstykker| Svinegryte m/ kok ris

med italiensk salat

A: Kveite, mjolk, egg

A: mjglk

Meny Veke: 8




